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Lasteaia ajalugu ja eripdra

Aegviidu Lasteaed on asutatud 1957. aastal. Septembris 1996.a. valmis uus lasteaia maja. Alates O1.juunist 2020.a. kannab
lasteaed nime Aegviidu Kooli Lasteaed. Kdik kolm riilhma said samal aastal nimedeks Mummud (1,5-3.a. lapsed), Sumistajad (3-
7.a. lapsed) ja Mesilased (3-7.a. lapsed). Meie lasteaed on avatud tdopdeviti 07.00 - 19.00, sdimerihm on avatud kuni kella
18.00.

Aegviidu Kooli Lasteaia eripdrana ndhakse kaunist looduskeskkonda, optimaalse suurusega t66- ja dpikeskkonda (mitte liialt
suure laste arvuga rilhmad), vdikest, kokkuhoidvat ja sobralikku meeskonda ning kogukonda, tervislikku toitumist, aga ka head
omavahelist koostood ning valmidust muutusteks ja laste kaasamist igapdevategevustesse.

Lasteaiaperele on oluline vddrtuskasvatus ja Idhtumine vdljakujunenud thistest pohivddrtustest: hoolivus, koostod, areng ja
tervis.

Keskkonnahariduse vdimaldamise raames on mitmeid aastaid ldbi viidud loodusprojekte riihmades, toimub sisutihe koost6o
Aegviidu kogukonnaga, Aegviidu Kooli, raamatukoguga, rahvamajaga, RMK Aegviidu Looduskeskusega, Korvemaa Matka- ja
Suusakeskusega ning mitmete looduse asjatundjatega. Korraldame matku, ndituseid ja teemapdevi.
Meie lasteaed on saanud .Hea lasteaia teerajaja" tiitli 2020. aastal ja liitunud . Kiusamisest vabaks
Tervist Edendavate Lasteaedade programmidega.

|\\

, Taimse Teisipdeva ja

Meie tegemisi saab jdlgida Facebookis (Aegviidu Kool) ja ELTIS keskkonnas.

Aegviidu Kooli Lasteaia missioon on koostdos peredega toetada laste mitmekiilgset arengut ja tervislikke eluviise hoolivas,
turvalises ja innovaatilises oppe- ja kasvukeskkonnas.

Visioon: Aegviidu Kooli Lasteaia mitmekiilgsest keskkonnast sirgub kohanemisvdimeline, teistega arvestav, oma elukeskkonnast
hooliv, avatud meelega, uudishimulik ja endasse uskuv laps.


https://www.facebook.com/Aegviidu-Mesitaru-Lasteaed-105969335265129/?ref

Lasteaia vddrtused

KOOSTOO- koostds saab olla vdimalik ja parim, kui teist osapoolt kuulatakse, teda austatakse, ollakse aus ja avatud. Kdik
teevad kdigiga koos to6d kui eelarvamused jdetakse kdorvale. Koostoo on kompromisside tegemine, kokkulepped, arutelud,
labirddkimised. Koostdo on meeskonnatod kdige laiemas tdhenduses. Ilma selleta pole motet iihtki eesmdrki pistitadagi.
Koostdd on organisatsiooni pohialus. Lapsevanemad ja kogukond on tdhtsal kohal. Hea pingevaba 6hkkond soodustab koostoad.

HOOLIVUS- hooliv suhtumine kdikidesse ja kdigesse. Sobralik, usalduslik, abivalmis, salliv ja lahke inimene hoolib iseendast
ja teda lUmbritsevast keskkonnast. Keskkond = vaimne ja fiiiisiline. Hoolivus tdhendab mdrkamist, tunnustamist, kiitust.
Madrkame nii halba kui head. Mdarkamine + sekkumine/itlemine.

ARENG- areng on oluline nii iseenda kui teiste dpetamise seisukohast. Loov ldhenemine, lapsekeskne motteviis, liksteise ja
laste moistmine ja vastutuse votmine aitavad kaasa enese ja lasteaia arengule. Kui lasteaias t66tavad motiveeritud ja arengule
suunatud inimesed, areneb ka organisatsioon tervikuna. Areng on oppimine ja elukestev dpe. Oluline on, et toimub pidev areng.

TERVIS- tervis, nii vaimne kui fiiisiline, on kéige alus. Positiivne suhtumine nii endasse, kui meid iimbritsevasse keskkonda,
koos feiste inimeste ja loodusega, aitavad hoida meid tervetena. Tervis on tervislik toitumine, isiklik hiigieen, aktiivne eluviis,
hea uni ja positiivne Shkkond. Keskkonna hoidmine ja sellest hoolimine tfagab parema tervise.



Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Oppe- ja kasvatustegevuste peaeesmargiks on toetada laste enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste viljakujunemist arvestades
lapse individuaalsust ja arengupotentsiaali.

Lasteaia dppe- ja kasvatustegevusi seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Oppe- ja kasvatustegevusi
viiakse ldbi erinevate aktiivoppemeetodite, avastus- dues- ja projektdppe ning Hea Alguse metoodika.

Eesmdrgid:

1. Mitmekiilgse ja innovaatilise opi- ja kasvukeskkonna loomise toel lastele parimate tingimuste vdimaldamine Igimitud
mdnguliste dOppe- ja kasvatustegevuste ldbiviimiseks nii toas kui dues.

2. Siivendatud loodus- ja duesdppe ldbiviimine eheda loodusldheduse kogemuse saamiseks ja keskkonnahoiu suuremaks
vddrtustamiseks.

3. Vddrtuskasvatusega tegelemine ja vadrtuskiimbluse viljelemine labi isikliku eeskuju laste terve mina-pildi kujundamiseks.

4. Turvalise fiitsilise ja vaimse t66-, 6pi- ja kasvukeskkonna loomine.

5. Oma ldhedaste inimeste, kodukoha ja Ighiiimbruse vddrtustamine ja hoidmine.

6. Eesti keele ja kultuuri hoidmine ja vddrtustamine ning teiste kultuuride austamine.

7. Lapsevanemate ja kohaliku kogukonna kaasamine lastele toimiva ning turvalise 6pi- ja kasvukeskkonna.

8. Koos loodud kokkulepetest ja lasteaia kodukorrast kinnipidamine.

9. Austava, usaldusliku ja koostéise lasteaiakultuuri loomine koostods perede, lasteaia to6tajate ja lastega.

10. Laste eripdrade ja -vajadustega arvestamine kaasates spetsialistide tuge.



11. Kaasaegsete digilahenduste rakendamine Oppe- ja kasvatustegevustes, et pakkuda huvitavaid, vaheldusrikkaid ning
innovaatilisi Idhenemisi teadmiste ja oskuste omandamisel.

12.Inimeste isikliku arengu vddrtustamine ldbi pideva enesetdiendamise, et tuua ja luua parimad t66- ning oppe- ja
kasvutingimused.

13. Soprussuhete loomine ja hoidmine teiste lasteaedadega silmaringi laiendamiseks ja uute motete saamiseks.

14. Mitmekiilgse ja laste arengut toetava huvihariduse vdimaldamine lasteaia ruumides.

Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise korraldus ja pShimotted

Oppetegevuste ldbiviimisel ldhtutakse laste vajadustest ning eripdradest.
Lasteaias rakendatakse kdikides rilhmades projektdoppe metoodikat, mis véimaldab:

toetada lapsest Idhtuva kasvatuse pohimdtteid

arvestada laste individuaalsusega

toetada loomingulisust

koostoooskuste arendamist

erinevate opi- ning sotsiaalsete oskuste arendamist

tegutseda iseseisvalt, votta vastutust

kogeda eduelamusi

kinnistada paremini uusi teadmisi

. 16imida kaiki oppe- ja kasvatustegevuste valdkondade sisu ja tegevusi
10 toetada oppekava labimist
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Opi- ja kasvukeskkonna kujundamise pdhimdtted

Lasteaia 6pi- ka kasvukeskkond on kujundatud parimal vdimalikul moel, et toetada laste igakiilgset arengut, iseseisvust, loovust,
avastamis- ja opiroomu.

1.

o

Rihmaruumide mdnguruumid on jaotatud tegevuskeskusteks, osad neist on piisivad (kodu, auto- ja ehitusnurk,
raamatunurk jne), teised keskused luuakse vastavalt rilhmade projektide teemadele lilhemaks perioodiks. Paindlik
ladhenemine vdimaldab lastel osa saada vdga erinevatest tegevustest ja médngudest.

Rihmades ja saalis on vdimalik dppe- ja kasvatustds ldbiviimiseks ja rikastamiseks kasutada arvutit, kolareid,
tahvelarvuteid, robootikavahendeid, projektorit jpm. See toetab kogemuste saamist ja jagamist, tegutsemist koos ja
eraldi.

Loovustoas saab ldabi viia kokandustegevusi, loovteraapiat (viltimist, voolimist, joonistamist, maalimist, keraamikat jne).
Laste loovus areneb mitmekiilgselt.

Saalis ja duealal on vdimalik kasutada erinevaid liikumistegevusi soodustavaid vahendeid. See arendab laste
liilkumishar jumusi.

Igapdevast pedagoogilist tegevust toetavad Aegviidu Kooli Lasteaias lapsekeskselt kujundatud ja erinevate arendavate
vahenditega komplekteeritud ueala. Lasteaia mdnguviljak on kaasaegne, eakohane ja turvaline. Guealal on liivakastid,
madnguvdljakud sportimiseks ja loovmdngudeks ning duemaja. Kdigil kolmel rilhmal on oma mudaksdgid ja
piknikulauad. Olemas on ka taimede istutuskastid maaldheduse viljelemiseks.

Lasteaias loodud keskkond toetab lastes tervislike eluviiside kujunemist.

Lasteaias on loodud sébralik, toetav, usaldav ja koostsine vaimne keskkond.



Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted, dokumenteerimine, meetodid ning
vahendid lapse arengu hindamiseks, jdlgimiseks ja analiilisimiseks

Lapse arengu hindamise ja toetamise pohimotted ning dokumenteerimine

arenguvestluste eel viiakse ldbi tegevused ja mdngud ning tdidetakse arengukaardid vastavalt autorite Jana Rebane, Kristi
Kirbits ja Reet Varik poolt vdlja t66tatud raamatule "Arengu jdlgimise mdng”, mis on kattesaadav kdikides rilhmades. Laste
arengu jdlgimine ja arengukirjelduse koostamine toimub arengutabeli ja seda foetava arengumdngu alusel.

Kooliminevate laste vanematel on vdimalik osaleda arenguvestlustel 2 korda aastas (siigisel ja kevadel). Nooremate laste
lapsevanematega viiakse arenguvestlust labi 1 kord aastas (kevadel). Arenguvestlused on alati dokumenteeritud, nii dpetajate
kui lapsevanemate poolt tdidetakse ihiselt ja allkirjastatakse arenguvestluse kokkuvatte leht.

Kooliminevate laste kohta vdljastatakse koolivalmiduskaardid kevadel.

Lapse arengu hindamise, jdlgimise ja analiiiisimise meetodid:
1. Laste vaatlemine igapdeva toimingutes, vabamdngudes ning dpetajate poolt suunatud tegevustes.
2. Arengu hindamisel lapse individuaalsusest lghtumine.

3. Lapsest tervikpildi loomine kasutades arengu jdlgimise tabelit, mis hdlmab eri arenguvaldkondi (iild -ja sotsiaalsed
oskused, fiilisiline, sotsiaalne, vaimne ja kdne areng, motlemise, mdlu ja motoorika areng).

4. Arengu jdlgimise tabeli tditmine dpetajate poolt arenguvestluste eel kas siigisel voi kevadel.


https://www.apollo.ee/catalogsearch/advanced/result/?autor=Jana%20Rebane,%20Kristi%20Kirbits,%20Reet%20Varik
https://www.apollo.ee/catalogsearch/advanced/result/?autor=Jana%20Rebane,%20Kristi%20Kirbits,%20Reet%20Varik

5. Lapsevanematele tagasiside andmine ldbi igapdevase suhtluse lapse pdevast nii suusonaliselt kui ka ELTIS- i keskkonna
kaudu.

6. Kogu Oppeaasta jooksul lapsevanemate ndustamine Opetajate poolt laste Opetamise ja kasvatamise teemadel ning
vajadusel selleks eraldi ndustamisaja kokku leppimine.

7. Vajadusel tugispetsialistide kaasamine ja iimarlaudade korraldamine erialaspetsialistidega lapse arengu hindamiseks ja
toetamiseks.

Lapsevanematega koostdoé pohimotted ja korraldus

Lasteaed toetab koostods lapsevanematega laste dppimist, arengut, kasvamist ja kasvatust.

Oppeaasta algab 1.septembril ning I5peb 31. augustil. Aktiivne Sppetds toimub Aegviidu Kooli Lasteaias 15. septembrist 15.
maini.

Eduka koostd6 aluseks on oluline lasteaia kodukorrast kinnipidamine ning pidev infovahetus.
Opetajad arutavad koos lapsevanematega ldbi lasteaia ja riilhma Sppe- ja kasvatustss eesmdrgid ning pshimdtted.

Lapsevanematega suhtlemisel on meile esmatdhtsad usaldus, ausus ja avatus. Suhtlemine, lugupidamine, lapse huvide ja
erinevustega arvestamine paneb aluse headele suhetele.

Lapsevanematel on digus olla kindel, et igasugune isiklik info, mida nad on avaldanud kas suuliselt voi kirjalikult, on
konfidentsiaalne.



Lapsevanemate ootuste ja rahulolu vdl jaselgitamine toimub lapse arenguvestluste ja rahulolukiisitluste kaudu. Lapsevanematele
suunatud kiisitlustest saadud tagasiside abil parendame lasteaia tegevust.

Lasteaiadpetajate koostoo lapsevanemateqa:

kaasata lapsevanemaid laste igakiilgse arengu toetamiseks;

olla 166 ajal lapsevanemale kdttesaadav;

jagada lapsevanematele oma erialaseid teadmisi ja oskusi;

arvestada lapsevanema info ja ettepanekutega lapse huvides;

edastada infot lapse kditumise, vaimse ja fiilisilise arengu ja tervise kohta;

teha lapsevanematele ettepanekuid thisteks ettevotmisteks;

tutvustada rilhma koosolekul 6ppeaasta tegevusplaane, rilhma traditsioone, riihmas kehtivaid kokkuleppeid ja dppe- ja
kasvatustoo pohimdtteid.

No o s w D=

Info vahetamise vdimalused lapsevanematega:

lahtiste uste pdevad, lastevanemate koosolekud, riihmakoosolekud:;

vestlus lapse lasteaeda toomisel ja koju viimisel lapsevanema ja rilhma t66taja vahel;

infostendid, kus on pdevakava, meniil, teated, kuulutused jms;

lasteaia koduleht: www.aegviidulasteaed.ee;

lasteaia Facebooki koduleht: Aegviidu Kooli Lasteaed:;

e-lasteaia keskkond eliis.eu;

telefonivestlused;

vestlused lapsevanematega eraldi kokku lepitud aegadel lapsevanema noustamine oppe- ja kasvatuskiisimustes ja/voi
imarlaua kokku kutsumine ning vajadusel suunamine erialaspetsialistide poole.

© N oA w N
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http://www.aegviidulasteaed.ee/

Lapsevanemate kaasamise voimalused:

uhisiiritused: perepdev, heategevuslikud laadad, nditused jne;

siindmuste ettevalmistusprotsess (heategevusiiritused, nditused, talgud jne);

lastevanemate ja hoolekogu koosolekud:;

vestlusringid;

lapsevanemate osalemine rihmatoos;

lapsevanemate osalemine oppekdikudel;

lapsevanemate kaasabil organiseeritud Oppetegevus (lapsevanem tutvustab oma elukutset kas lasteaias voi oma
tookohas);

8. lapsevanemate poolne abi ja toetus lasteaiale (kasvukeskkonna parendamine ideede, vahendite jms toel).

NS o s

Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

Lasteaia dppekava uuendatakse vastavalt vajadusele jargmistel alustel:
1. muudatused lasteaia t66d reguleerivas seadusandluses
2. vdlis- ja/vdi sisehindamise fulemused

3. pedagoogilise ndukogu ja/vdi hoolekogu otsused

Oppekava muudatused kinnitab kdskkirjaga lasteaia direktor.

11



1,5-7 aastaste laste arengu eeldatavad tulemused

Jdrgnevate tabelite ja kirjelduste abil on vilja foodud 1,5-7-aastaste laste arengu eeldatavad tulemused

1,5-2 aastaste laste eeldatavad iildoskused ja arengu jdlgimise tabel

LAPSE NIMI:
LAPSE SUNNIAEG:
TAITMISE KUUPAEV:

VAATLUSE KOOSTAJAD:

Oskused

+/-Iv

méirkused, kommentaarid

Teab oma eesnime, reageerib oma nimele

Tunneb huvi ménguliste tegevuste vastu

Tegutseb liihiajaliselt ilma tdiskasvanu osaluseta

Saab aru lihtsatest korraldustest ja tdidab neid

Moistab selgelt vdljendatud keeldu

Huvitub lihtsamatest planeeritud ja ettendidatud tegevustest

Harjutab ise so6mist lusika ja kahvliga, oskab juua tassist

Avab ja sulgeb veekraani. Peseb ja kuivatab kisi ja nidgu tdiskasvanu abiga

12




Tunneb huvi riietumise vastu, proovides riideid selga panna ja dra votta

Leiab oma kapi, voodi ja istekoha lauas

Tunneb huvi teiste laste vastu, jalgib neid ja miangib nendega korvuti

Kasutab suhtlemisel mitteverbaalseid vahendeid (osutamine) koos iiksikute sonadega

Tunneb rddmu paberile kritseldamisest

Veeretab, mudib, tiikeldab ja venitab voolimismassi

Taiskasvanu abiga kortsutab ja rebib paberist tiikkke

Tunneb rodmu aktiivsest kehalisest tegevusest

Liigub dpetaja juhendamisel ohutult

+ oskus on omandatud - oskus ei ole omandatud v oskus on omandatud osaliselt voi oskab seda dpetaja abiga

13



Valdkond MUUSIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1,5-2 aastane laps:

Kuulab ja jélgib dpetaja laulu.

Sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (nt paigal- tammumine, keerutamine iiksikult, lehvitamine, kéte peitmine selja
taha, viibutamine sdormega, kiikitamine).

Tunneb rodmu kuulatavast laulust voi muusikapalast.

Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab riitmi kaasa).

TANTSUTEGEVUSTES
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1,5-2 aastane laps:

Sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (nt paigal- tammumine, keerutamine iiksikult, lehvitamine, kéte peitmine selja
taha, viibutamine sdrmega, kiikitamine).

Liigub koos dpetajaga vastavalt muusika iseloomule.

Sooritab juhendaja abil lihtsat litkumist muusika saatel.

14




Valdkond LITIKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 1,5-2 aastane laps:

Tunneb rodmu aktiivsest kehalisest tegevusest.

Liigub dpetaja juhendamisel ohutult.

Maingib koos juhendaja ning kaaslastega kdnni- ja jooksuminge.

Ronib ja roomab iile ja l4bi viikeste takistuste.

Séilitab kondides ja joostes sihi.

Hiipitab palli kées, jilgib selle litkumist.

Veeretab palli.

Matkib juhendaja liigutusi ja litkumist.
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2-3 aastaste laste eeldatavad lildoskused ja arengu jdlgimise tabel

LAPSE NIMI:
LAPSE SUNNIAEG:
TAITMISE KUUPAEV:

VAATLUSE KOOSTAJAD:

Oskused

+/-Iv

méirkused, kommentaarid

Teab oma eesnime, reageerib oma nimele

Vastab kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk

Tunneb huvi ménguliste tegevuste vastu

Tegutseb liihiajaliselt ilma tdiskasvanu osaluseta

Suhtleb nii laste kui ka tdiskasvanuga

Saab aru lihtsatest korraldustest ja tdidab neid

Maistab selgelt véljendatud keeldu

Jérgib lihtsamaid reegleid

Huvitub lihtsamatest planeeritud ja ettendidatud tegevustest

Harjutab ise s60mist lusika ja kahvliga, oskab juua tassist
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Avab ja sulgeb veekraani. Peseb ja kuivatab kési ja ndgu tdiskasvanu abiga

Tunneb huvi riietumise vastu, proovides riideid selga panna ja éra votta

Leiab oma kapi, voodi ja istekoha lauas

Kaéib tualetis koos tdiskasvanu abiga

Naéitab ja nimetab erinevaid kehaosasid

Suhtleb 1-2 sonaliste lausetega, kasutab suhtlemisel mitteverbaalseid vahendeid (osutamine)

Loeb peast voi kordab jarele 1-2 realist luuletust

Vastab tdiskasvanu kiisimustele
mis? kes kus? mida teeb?
ithe- voi kahesonaliste lausetega

Vaatab pildiraamatut. Osutab raamatus pildile ja nimetab pildil oleva eseme, kujutise

Tunneb rodmu kunstitegevuses osalemisest

Nimetab pohivérve: kollane, punane, roheline ja sinine

Vaatleb pilte, vastab kiisimustele ja nimetab esemete erinevusi

Asetab esemeid sisse, vilja, peale

Osaleb meelsasti kunstitegevustes

Veeretab, mudib, tiikeldab ja venitab voolimismassi, teeb sdrme voi pulgaga voolimismassi
jéljendeid

Harjutab Giget pliiatsihoidu
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Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule

Tunneb r66mu kuulatavast laulust voi muusikapalast

Oskab liikuda otse edasi ja tagurpidi- selg ees

Sooritab ettenditamisel ja juhendamise jargi asendeid ja litkumisi

+ oskus on omandatud - oskus ei ole omandatud v oskus on omandatud osaliselt v3i oskab seda dpetaja abiga
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Valdkond MUUSIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:

Kuulab ja jélgib dpetaja laulu.

Sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (nt paigal- tammumine, keerutamine iiksikult, lehvitamine, kéte peitmine selja
taha, viibutamine sdormega, kiikitamine).

Tunneb rodmu kuulatavast laulust voi muusikapalast.

Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab riitmi kaasa).

TANTSUTEGEVUSTES
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:

Konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jérgi.

Sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jérgi erinevas tempos.

Sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (nt paigal- tammumine, keerutamine iiksikult, lehvitamine, kéte peitmine selja
taha, viibutamine sormega, kiikitamine).
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Valdkond LITIKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:

Ronib ning roomab iile ja 14bi véikeste takistuste. Sooritab pShiliikumisi.

Siilitab konides ja joostes sihi.

Hiipitab kées palli ning jélgib selle suunda.

Mingib koos juhendaja ning kaaslastega konni- ja jooksumédnge, matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuminge ning iseseisvalt aktiivse
litkkumisega ménge.

Sooritab ettenditamise ja juhendamise jargi asendeid ja litkumisi, véimlemis harjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

Jookseb veereva vahendi (palli, ronga) jarel. Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi iihtses tempos Opetaja ning kaaslastega ja
painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.

Istub kelgul ja hoiab tasakaalu méest laskudes. Veab tiihja kelku ja sdidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla (voimaluste korral).

Mingib vabamingus iseseisvalt.

Matkab Opetajaga voi vanematega looduses. Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rdannaku ja piisib kolonnis.
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3-4 aastaste laste eeldatavad iildoskused ja arengu jdlgimise tabel

LAPSE NIMI:
LAPSE SUNNIAEG:
TAITMISE KUUPAEV:

VAATLUSE KOOSTAJAD:

Oskused

+/-Iv

mirkused, kommentaarid

Leiab Opetaja hdilitud sona jargi pildil oleva eseme.

Tunneb ja nimetab kdiki pdhivérve, lisaks rohelist.

Teab, et moned loomad elavad metsas ja moned inimeste juures.

Teab moisteid suurem/viiksem/keskmine.

Vordleb kahte eset suuruse (suurem/vaiksem), pikkuse (pikem/lithem), laiuse (laiem/kitsam)
jargi.

Loendab viie piires ja tunneb arvude rida viieni.

Oskab riihmitada esemeid vérvi/suuruse/pikkuse jéargi.

Teab maisteid tiks/palju (kiired).

Eristab ning nimetab pdeva ja 66d.

Jutustab pildi jirgi, oma kogemuse pdhjal.
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Héaéldab digesti enamikku hailikuid.

+ oskus on omandatud - oskus ei ole omandatud v oskus on omandatud osaliselt v3i oskab seda Opetaja abiga
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Valdkond MUUSIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

Huvitub laululistest tegevustest, piiiiab Opetajaga kaasa laulda (lauldes kaasa nt iiksikuid silpe, sdnu, laululdike).

Osaleb laulude esitamises (plaksutab voi laulab kaasa).

Sooritab koos dpetajaga lihtsaid litkumisi vastavalt muusika iseloomule.

Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule, arvestades pulssi ja meetrumit (nt kdnd ja jooks, pakkadel kond, tihe ja vaheldumisi kahe
jalaga koputamine, keerutamine paarilisega).

Liigub ringis iiksi, paaris. Kasutab lihtsaid tantsuelemente.

Reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigub kehaga vm).

Maingib muusikat kuulates, liikudes ja lauldes kaasa pulssi voi riitmi kehapillil, kolapulkadel, randmekuljustel, vdikesel trummil ja marakal.

TANTSUTEGEVUSTES
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

Sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jargi. Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.

Sooritab koos dpetajaga lihtsaid liitkumisi vastavalt muusika iseloomule.

Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule.

Liigub ringis iiksi, paaris ja kasutab lihtsaid tantsuelemente.
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Valdkond LITIKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

Sooritab pdhilitkumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes.

Teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.

Maingib 24 reegliga litkkumisménge.

Pingutab end riihmategevustes iihise eesmérgi nimel.

Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.

Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.

Algatab iseseisvalt méngu.

Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.
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4-5 aastaste laste eeldatavad ildoskused ja arengu jdlgimise tabel

LAPSE NIMI:
LAPSE SUNNIAEG:
TAITMISE KUUPAEV:

VAATLUSE KOOSTAJAD:

Oskused

+/-Iv

mirkused, kommentaarid

Tunneb é&ra ja iitleb dpetaja hdilitud sona.

Oskab nimetada sGna esimest héilikut.

Oskab hiilida 2-4 hiilikulist sOna.

Oskab nimetada erinevusi pildil.

Teab maisteid korge/madal, oskab vorrelda.

Saab aru maistetest laiem/kitsam (Opetaja abiga).

Tunneb ja nimetab pdhivérve ja varvitoone.

Leiab pildilt ringi/ruudu/kolmnurga.

Oskab jirjestada suuruse jérgi.

Teab moisteid suurem/viaiksem/keskmine.

Teab maisteid esimene/viimane/keskmine.
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Loendab kuue piires ja tunneb arvude rida.

Teab moistet koduloom ja oskab neid nimetada.

Teab madistet metsloom ja oskab neid nimetada.

Oskab nimetada 66pdeva osi (hommik, 16una, Shtu ja 66) diges jarjekorras.

Oskab moodustada hulki.

Oskab vdrrelda esemete hulki ning otsustab, mida on rohkem/vihem.

Oskab leida hulka mittekuuluva eseme.

Teab mdisteid pikem/liihem, oskab vorrelda.

Teab madisteid ees/taga.

Teab maisteid uleval/all.

Tunneb pildil oleva eseme é&ra kirjelduse jargi.

Oskab pildi jargi lauseid moodustada.

+ oskus on omandatud - oskus ei ole omandatud v oskus on omandatud osaliselt voi oskab seda dpetaja abiga
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Valdkond MUUSIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

Laulab rithmaga samas tempos.

Laulab peast lihtsamaid opitud rahva- ja lastelaule.

Viljendab muusika meeleolu liitkumise kaudu.

Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt pdlvetdste kdnd ja -jooks, litkumine hanereas ja ringis).

Osaleb lauluméngudes.

Kuulab laulu ja muusikapala.

Viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid liigutuste ja liitkumisega.

Tunneb kuulmise jirgi d&ra moningaid dpitud laule.

Mingib riitmipille (nt kola karpi, trummi, kuljuseid, pandeirat) muusika kuulamise, litkumise ja laulmise saateks.

Eristab kuulates neid tdmbri jargi.

TANTSUTEGEVUSTES
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

Jéljendab liitkumisega erinevaid riitme.

Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele iseseivalt ja vabalt.

Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt polvetdste kond ja -jooks, litkumine hanereas ja ringis).
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Valdkond LITKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

Kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja méngudes.

Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.

Teeb harjutusi viikevahenditega.

Mingib kollektiivseid vdistlusménge.

Osaleb joukohastes teatevdistlustes.

Tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu.

Teeb vahenditega harjutusi eakohaselt tehniliselt digesti.

Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes.

Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast. (Olenevalt voimalustest).
Kelgutab maéest alla, tdites eriiilesandeid (nt haarab esemeid).

Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos Opetajaga.
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5-6 aastaste laste arengu jdlgimise tabel

LAPSE NIMI:
LAPSE SUNNIAEG:
TAITMISE KUUPAEV:

VAATLUSE KOOSTAJAD:

Oskused +/-Iv | mirkused, kommentaarid

Oskab nimetada sonade esimest/viimast hddlikut.

Laps oskab nimetada Addlikute arvu sdnas.

Laps oskab oelda oma aadressi.

Naitab ja nimetab ruutu.

Niitab ja nimetab kolmnurka.

Nditab ja nimetab ristkiilikut.

Naitab ja nimetab ringi.

Oskab nimetada erinevusi pildil.

Tunneb ja nimetab kdiki véirve ja virvitoone.

Teab maisteid korge/madal.

Teab moisteid laiem/kitsam.
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Teab moisteid esimene/viimane/keskmine.

Oskab jdrjestada suuruse jérgi.

Teab maisteid suurem/viiksem/ keskmine.

Oskab leida paarilise suuruse jargi.

Oskab leida paarilise virvi jargi.

Oskab jarjestada suuruse jargi.

Teab moistet koduloom ja oskab neid nimetada.

Teab moistet metsloom ja oskab neid nimetada.

Oskab nimetada nelja aastaaega ja teab nende jérjekorda ning iseloomulikke tunnuseid.

Oskab nimetada erinevaid 60pédeva osi (hommik, louna, ohtu, 66), nende jarjekorda.

Oskab nimetada nddalapdevi ja teab nende jarjekorda.

Oskab loendada 12ni.

Oskab moodustada hulki.

Eristab paremat ja vasakut poolt.

Teab moisteid rohkem/vihem/iihepalju.

Teab moisteid pikem-liihem.

Teab moisteid ees/taga.

Tunneb pildilt dra kirjeldatava eseme.
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Oskab kirjeldada pildil olevat eset.

Oskab loendada ja leida arvule vastava numbri.

Oskab jutustada pildi jérgi.

Hoiab pliiatsit digesti.

Oskab kirjutada oma nime.

+ oskus on omandatud - oskus ei ole omandatud v oskus on omandatud osaliselt voi oskab seda dpetaja abiga
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Valdkond MUUSIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

Laulab viljahingamisel loomuliku hédlega.

Esitab laule riihmaga samas tempos.

Laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule.

Muudab liikumist muusikaosade ja muusikaliste véljendusvahendite vaheldumise pdhjal arvestades pulssi ja meetrumit.

Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud tantsuelemente.

Kuulab laulu ja muusikapala huviga.

Viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste (litkumise, laulmise, pillimidngu) kaudu.

Mingib ja tunneb kuulates timbri jargi dra Opitud riitmipille.

Mingib riitmisaateid lasteriimidele ja -lauludele.

Ansambli mingus osaledes alustab ja 10petab koos teistega, méngib nendega iihes tempos.

Mingib tamburiini, kdlatoru, vorutrummi ja kastanjette.
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TANTSUTEGEVUSTES
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

Kohandab oma liigutusi ette antud riitmiga.

Kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja rithmas tantsides.

Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades dpitud tantsuelemente.

Muudab liikumist muusikaosade ja muusikaliste viljendusvahendite vaheldumise pohjal (tempo, diinaamika, register), arvestades pulssi ja
meetrumit (nt liigub hanereas ja ringis nii liksi kui ka paaris).

Valdkond LITKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:

Kasitseb viikevahendeid aktiivses tegevuses.

Kasitseb mingu- ja spordi vahendeid loovméngudes.

Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu.

Séilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalu.

Suudab soita tdukerattaga ja kaherattalise rattaga.
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6-7 aastaste laste eeldatavad iildoskused ja arengu jdlgimise tabel

LAPSE NIMI:
LAPSE SUNNIAEG:
TAITMISE KUUPAEV:

VAATLUSE KOOSTAJAD:

Oskused

+/-Iv

méirkused, kommentaarid

Teab oma siinnikuud ja -péeva.

Teab nddalapdevade nimetusi ja diget jarjestust.

Mairab hédliku asukoha (alguses, 10pus ja keskel).

Haalib digesti 1-2 silbilisi sonu, titleb hdilikute arvu sonas.

Teab moisteid korge/madal.

Teab moisteid laiem/kitsam.

Nimetab koiki vérve ja vérvitoone.

Eristab ja nimetab tasapinnalistest kujunditest ringi.

Eristab ja nimetab tasapinnalistest kujunditest kolmnurka.

Eristab ja nimetab tasapinnalistest kujunditest ruutu.
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Eristab ja nimetab tasapinnalistest kujunditest ristkiilikut.

Oskab nimetada ruudu ja ristkiiliku erinevusi.

Oskab 6elda oma aadressi.

Jarjestab esemeid suurustunnuse jargi.

Vordleb ja kasutab maisteid suurem/viiksem/keskmine.

Maérab asukoha enda/asjade suhtes - esimene/viimane/keskmine/eelviimane.

Teab moistet koduloom ja oskab neid nimetada.

Teab moistet metsloom ja oskab neid nimetada.

Teab numbrimérke 1-12.

Oskab liita ja lahutada ning tunneb ja kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =).

Oskab nimetada nelja aastaaega ning neile iseloomulikke tunnuseid.

Oskab nimetada 66pdeva osi ( hommik, 1duna, 6htu, 66) ja teab nende jérjestust.

Teab tiis ja pooltundi.

Moodustab hulki ning teab, mitme vorra on tiks hulk suurem/véiksem ning oskab hulki
vordsustada.

Eristab vasakut ja paremat poolt.

Vordluses vaadeldava esemega nimetab, kumb on pikem/liihem.

Teab moisteid ja leiab vaadeldavast objektis ees/taga paikneva eseme.
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Oskab lugeda kokku sona ja leiab vastava pildi.

Oskab kirjeldada pildil olevat kujutist.

Hoiab pliiatsit digesti.

Oskab jutustada pildi jéargi.

Oskab Kirjutada oma ees- ja perekonnanime.

+ oskus on omandatud - oskus ei ole omandatud v oskus on omandatud osaliselt v0i oskab seda dpetaja abiga
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Valdkond MUUSIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

Laulab ilmekalt, l&htudes laulu ja teksti karakterist.

Laulab peast dpitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid rithmas.

Liigub ja tantsib siinkroonis teistega, kasutades nt hiipiksammu ja eesgaloppi.

Konnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muutustele riitmiliselt tépselt (nt muudab liitkumissuunda muusika diinaamika ja tempo jargi).

Tunneb é&ra lihtsamaid zanre (marss, laul, tants).

Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.

Mangib riitmi- ja meloodiapillidel (nt puuagoogo, taldrik, guiro, triangel, kolaplaadid) lihtsamaid ostinato kaasménge (lithikest korduvat riitmi,
viisi- voi meloodialdiku).

Mingib pilliansamblis.

TANTSUTEGEVUSTES
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

Sooritab riitmiliitkumisi iihel ajal kaaslasega.

Sooritab tantsuliigutusi siinkroonselt, viljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.

Liigub enda tekitatud riitmi jargi ning vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.

Viljendab litkumise kaudu emotsioone.

Kasutab liikudes loovalt vahendeid.
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Valdkond LITKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

Sooritab pdhilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja riitmilised.

Sailitab paigal olles ja liikudes tasakaalu.

Kasutab harjutusi tehes molemat kitt korraga, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat kétt.

Vaistleb kombineeritud teate vdistlustes.

Mingib sportlike elementidega mange.

Organiseerib ise litkumisménge.

Kasutab ausa méngu pdhimdtteid ning peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.

Valdkond MUUSIKA
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 7 aastane laps

Laulab ilmekalt voolava ja pehme hdélega eakohaseid rahva- ja lastelaule.

Esitab neid laule nii rithmas kui ka tiksi.

Viljendab ennast loovalt lilkumise kaudu, toetudes dpitud muusikalistele viljendusvahenditele (tempo, diinaamika, register, muusika meeleolu),
nt kasutab kiilg- ja eesgaloppi ning hiipaksammu.

Sooritab tantsuliigutusi siinkroonselt, viljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.
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Kuulatud muusikat iseloomustades kasutab eakohast sonavara.

Niitab tegevustes iiles loomingulist initsiatiivi, toetudes oma kogemustele kuuldud palade suhtes(nt jutustab mida kuulis muusikas).

Eristab vokaal- ja instrumentaalmuusika lihtsamaid Zzanre (hallilaul, marss, tantsuviis, rahvalaul).

Oskab mingida eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel kaasménge dpitud lauludele, lasteriimidele ja instrumentaal paladele.

Mingib pilliansamblis.

Maingib jargmisi pille: kdlaplaadid, metall-agoogo, cabasa, cazizi, plaatpillid (ksiilofon, metallofon, kellaming).

TANTSUTEGEVUSTES
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 7 aastane laps:

Sooritab riitmilitkumisi iihel ajal kaaslasega.

Sooritab tantsuliigutusi siinkroonselt, viljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.

Liigub enda tekitatud riitmi jérgi ning vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.

Viljendab liikkumise kaudu emotsioone.

Kasutab liikudes loovalt vahendeid (linte, rétikuid, rongaid).
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Valdkond LITIKUMINE
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 7 aastane laps:

Sooritab pdhilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja riitmilised.

Sdilitab paigal olles ja litkudes tasakaalu.

Kasutab harjutusi tehes molemat kitt korraga, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat kitt.

Voistleb kombineeritud teate vdistlustes (nt takistusriba ldbimine).

Mingib sportlike elementidega méange.

Organiseerib ise litkumisméange.

Kasutab ausa méngu pdhimdtteid ning peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.

Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tdanaval.

Orienteerub manguvéljakul ning sooritab kujundliikumisi, olles kolonnis esimene.

Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid tegevusi.

Maingib lihtsamaid maastikuménge.
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Digi- ja meediapddevuse valdkond
Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

Avab veebilehitseja ja otsingumootori.

Mbistab, et ekraanimeedias (nt multifilmides, videoméangudes) kajastatu ei pruugi olla tosielu.

Salvestab nutiseadmesse digisisu (nt pilt, video, audio).

Oskab 0elda oma vanema/lahedase telefoninumbrit.

Suhtleb rithmakaaslaste ja juhendajaga, kasutades digiseadmeid (sh robootika) eakohaselt ning jargides seejuures kokkulepitud reegleid.

Kutsub hadaolukorras telefoni teel abi.

Teeb digiseadet (sh robootika) kasutades voi seda rithmakaaslastega jagades koostdod.

Teeb kaameraga fotosid ja videoklippe.

Loob lihtsa animatsiooni.

Joonistab digiseadmes ja/voi digiseadmega (nt joonistav robot, 3D pliiats) pilte.

Salvestab audiot.

Teab, et tema ise on oma loomingu autor.

Tédidab samm-sammulist tegevusjuhist.

Juhib lihtsamaid robootikaseadmeid.
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Koostab lihtsa algoritmi (nt pildilise) tihest elulisest tegevusest.

Kasutab digiseadmeid (sh robootika) heaperemehelikult.

Teatab tdiskasvanule, kui digiseade ei ole todkorras voi moni selle detail on kaduma ldinud.

Teab, et tundmatuid programme vdi rakendusi digiseadmesse ei laadita.

Kiisib abi, kui ekraanile ilmuvad teated jddvad arusaamatuks.

Mbistab, et tundmatute linkide ja reklaamide klikkimine on ohtlik.

Moistab, et piiratud aeg ekraani vaatamiseks on tema enda tervise kaitseks.

Jélgib arvuti kasutamisel oma kehaasendit ja asukohta ning muudab seda vajadusel.

Teeb tdiskasvanu juhendamisel arvuti kasutamise vahele liikumispause ja silmaharjutusi.

Kiisib tdiskasvanult abi, kui ekraanil toimuv jadb talle arusaamatuks, tundub ebasobiv voi on héiriv.

Teab, et vananenud ja katkine tehnoloogia ei ole olmepriigi.

Avab ja sulgeb mobiilirakenduse.

Kasutab erinevaid eakohaseid digiseadmeid (nt fotoaparaat, hariduslikud robotid).

Liilitab digiseadet (sh robootika) sisse ja vilja ning kasutab graafilise kasutajaliidese ikoone (nt ‘médngi’, ‘paus’, ‘peata’, ‘edasi’ nupud).

Teab, et digiseadmeid on vaja laadida;

Kiisib abi, kui digiseadmed ei toota.
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Valib iilesande lahendamiseks tuttava digiseadme (sh robootika).

Annab enda digipddevusele hinnangu (nt kasutades pildilisi siimboleid).

Meediakasvatuse vahendid ja materjalid

e Ajalehed ja ajakirjad

e raamatud

e filmid (sh oppefilmid)

e lindistused (muusika, audiojutud jms)
e mingud (sh Oppeméngud)

e internet

e videokaamera

e fotoaparaat

e televisioon

e arvuti

e raadio

e mikrofon
e diktofon

e mobiiltelefon
e virtuaalsed dpikeskkonnad
e Meediaménguasjad

Kasutada tuleks seejuures voimalikult reaalset ja ajakohast meediamaterjali. Lasteaiadpetaja vOiks meediakasvatajana meediat tarbides hinnata
selle sisu eakohasust ja selgust, silmas pidades seda, kuidas saaks materjali lastega dppeotstarbel dra kasutada.
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Meediakasvatus- oppe ja kasvatustegevuste valdkonnad

Meediakasvatus ning keel -ja kdne

Keel ja kone on meediakasvatusega seotud pohimeetodi kaudu. Meediakasvatuse koige olulisem meetod — arutelu — suunab lapsi oma kogemusi
anallilisima ja tolgendama, oma seisukohti selgitama ja pohjendama ning harjutama seelédbi suulist eneseviljendusoskust ning arendama
motlemist.

Laps kirjutab arvutis lithikese ajaiihiku jooksul (nt 5 minutit) erinevaid sonu, lauseid jms. Koostada kiri, artikkel vms kas dpetaja antud
eeskuju nditel voi péris iseseisva katsetusena.

Otsimootorite (nt Google vms) abil lihtsamate sonadega pildi- vdi tekstiotsingud aitavad lapsel leida uut ja huvitavat informatsiooni ja dppida
arvutit dppimise eesmargil kasutama, samuti annab see voimaluse sona digsust kontrollida (kui leian pilte voi tekste, on sdna dige, kui mitte,
siis olen kirjapildiga eksinud).

Laps vordleb koos Opetajaga erinevaid meediatekste (elektroonilised ja triikitud), uurige ja lugege seal leiduvaid sonu.

Meediapddevuse kujundamiseks on hea dpetada lapsi ndgema olukordi erinevate osapoolte seisukohast. Selleks pakub hdid voimalusi
erinevate muinasjuttude kasutamine.

Meediakasvatus ja matemaatika

Meediakasvatus toetab lapse matemaatilise matlemise arengut ténu sellele, et sisaldab rohkelt matemaatilist informatsiooni. Meedia sisu saab
késitleda koikide matemaatiliste moistete abil. Materjali saab rithmitada, vorrelda, jarjestada, moota, tutvuda arvude, numbrite ja geomeetriliste
kujundtitega.

Loendada, rithmitada, jérjestada pildil olevaid asju. Materjaliks sobivad seejuures supermarketite reklaamlehed, mida on voimalik piltide
kaupa lahti 16igata ning hinna, toote, virvuse vms alusel rithmitada ja jérjestada;
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otsida reklaamidelt toodete hindu ja vorrelda neid (kallim, odavam);

vorrelda omavahel arvutiméngudes saadud punkte;

analiiiisida meediapilte matemaatiliste mdistete abil (vastandid: suur-viike, kaugel-ldhedal, sarnane-erinev, vale-dige, ees- taga, kdrge-madal);

vorrelda pildi suuruseid (1dhivaade, pool pilti, kogu pilt, iilevaade);

vorrelda meedia hééli (madalad-korged hééled, lithiajalised-pikaajalised hidled), teha neid ise jirele;

rddkida filmildikude ja piltide abil ajast (enne, pérast, vanasti, hommik, dhtu jne), mdistatada, millisel pdeva- voi aastaajal on pilt tehtud, kas
see on vana aja pilt voi kaasaegne; millest laps seda jéareldab;

vaadata telekavast televisioonisaadete algusaegu ja nende kestust, piitida neid kellaga seostada;

otsida, miirata ja rithmitada stimboleid nt ajakirjandusviljaandes v3i mobiiltelefonis (tdhed, numbrid, mérgid);

tahelepanuharjutuseks otsida artiklitest iiles kdik kokkulepitud numbrid ja tdmmata neile joon alla jms. Meediapilt pole seejuures vaid ajalehes
voi ajakirjas olev pildimaterjal, aga ka tele- ja arvutiekraanilt kuvatud pilt (sh liikuvad pildid).

Koguge fotosid ja koostage sugupuid.(ajamdoisted)

Tehke pildiseanss voi video teemal ,,Kuidas enne elati” voi proovige kujundada selle teemaline joonisfilm voi jarjepildid.

Tehke intervjuusid lapsevanemate voi vanavanematega, kuulake ja vorrelge neid omavahel ja laste isiklike kogemustega.

Tutvustage vanaaegseid meediavorme (nt varjuteater, tummfilm jms) ning tehke neid ise.

Vaadelge fotodelt voi muu meedia abil, kuidas lapsepdlv ja lastega arvestamine on muutunud.
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Meediakasvatus ning mina ja keskkond

Meedia pakub rohkelt vdoimalusi looduse tutvustamiseks. Inimesed, loodus ja tehiskeskkond on erinevates meediakanalites alati rikkalikult
esindatud. Meedia abil voib tekitada looduse vastu huvi, néitlikustada objekte ja loodusnéhtusi, millega tavaelus kokku puutuda ei saa.
Ténapéeval stinnivadki paljude laste kogemused meedia vahendusel. Samas peitub tehniliste vahendite abil imbritseva maailma tutvustamises ka
ohte. Meie mdtlemine on seotud erinevate mdistetega. Viikeste laste jaoks on moistete avamine ja neist arusaamise kujundamine erakordselt
olulise tédhtsusega.

Esmalt tutvustage lastele monda uut asja (néiteks taime) televiisori voi interneti vahendusel ning arutlege teemal: w kui suur voiks see taim
pariselt olla (paluge ndidata kiega, sdrmedega);

kuidas ta voiks 16hnata (magus, hapu, kibe, hea voi ebameeldiv 16hn, millist Idhna meenutab jms);

milline ta katsudes voiks tunduda (sile, kare, krobeline, soe, jahe jms).

Muinasjuttudes, lugudes ja filmides ei vasta loodusega seotud nahtused voi loomade kéitumine alati tegelikkusele. Arutlege, kuidas on asjad
loodused périselt.

Matkad loodusesse, linnakeskkonda vdi muuseumisse vdimaldavad tutvustada iimbritsevat elu ning meedia aitab omakorda neid siivendada
lugude, illustratsioonide, filmide jms kaudu.

Arutlege lastega, kuidas loodust meedias kirjeldatakse, ja vorrelge seda isiklike kogemuste ja erinevate allikatega (kui voimalik, reaalsete
objektidega).

Kasutage loodusest saadud kogemusi ja muljeid oma lugude ja meediaesitluste alusmaterjalina (nt PowerPointis fotode slaidiesitlusest ,,filmi”
koostamine oma dppekéigust vms).

Tutvuge meediavahenditega, nagu fotoaparaat ja videokaamera, ning moelge vilja erinevaid voimalusi, kuidas neid oma riihmas kasutada.
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Ehitage olemasolevatest médnguvahenditest tele- voi raadiostuudioid jms. ning kutsuge kiilla vastava valdkonna inimesi.

Kasutage meediast saadud impulsse katsete tegemiseks ja uurimuste alustamiseks (filme vaadates kiisige sageli, kas périselt on ka nii, ning kui
voimalik, katsetage koos lastega).

Kasutage fotoaparaati, videokaamerat, diktofoni jms tdhelepanekute jaddvustamiseks ja tulemuste salvestamiseks. Meediavahendid pakuvad
vOimaluse teistega kogemusi jagada ning nihtut kinnistada.

Vaadelge lastega loodusfoto portaalidest looduspilte ning proovige neile pealkirju moelda, moistatage autorite poolt pandud pealkirju.

Voimaldage lastel ise pildistada ning pérast arvutisse laetud piltidest teistele radkida (mida ja miks pildistasid?). Kui pildistada said koik
riihma lapsed, siis paluge lapsel teiste laste pildistuste hulgas oma pilt iiles leida.

Jaadvustage oppekdikudel ndhtu fotodele ning ,.taaselustage” pildiseansiga laste kogemused ning kinnistage selle kaudu Spitut. Seejuures on
oluline 28meeles pidada, et Oppeotstarbeliselt on téhtis jadddvustada detailselt pigem vaadeldud objekte kui laste tegevust.

Kunst, muusika, liikumine ja meediakasvatus

Kunst, muusika ja sport moodustavad suure osa ekraanimeedia sisust ning on oluline osa meediakultuurist. Meediakasvatuse seisukohast véimaldavad
nimetatud valdkonnad matkimist, dramatiseeringuid ning pakuvad tegevusimpulsse ise tegemiseks.

Lavastage koos lastega nukuetendusi, telesaateid jms dramatiseeringuid. Otsige koos sobilikku taustamuusikat, arutlege, milline muusikaline kujundus
vOiks valitud sisuga k&ige paremini sobida;

kuulake erinevaid helisid ja muusikapalu, arutlege nende sisu lle;

joonistage meediamuljetest pilte voi lavastage etendusi, sh kujundage lastega koos lava ja vahendid;

tehke lastega varjuteatrit, joonistage koomikseid ja multifilme (seeriapiltidena);

tutvuge sportlaste, spordialade ja spordisiindmustega, vorrelge neid omavahel;
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plaldke terviseajakirjades kirjeldatud harjutusi lastega matkida;

tehke kdeparaste vahenditega muusikat, salvestage seda diktofoni voi muude tehniliste vahenditega ning arutlege, millise meediaesituse taustaks see
muusika voiks sobida;

tutvuge meediavahendite abil erinevate kultuuridega, vorrelge neid omavahel. Meediavahendid aitavad tdiskasvanute toel kaasa kultuurilise
mitmekesisuse mo&istmisele;

paluge lastel lavastada nukkudega situatsioone erinevatest ja ebatavalistest olukordadest (nt sdprus, kiusamine jms). Arutlege, milliseid emotsioone (ks
vOi teine olukord tekitas;

paluge lastel joonistada pilte sellest, mis neid televiisoris hirmutab. M&ni tegelane? Situatsioon? Mdoelge valja erinevaid viise, kuidas nendega toime tulla.

arutlege lastega naitleja toost, tuletage meelde mani Ghine teatris kaik voi nahtud telelavastus/film, uurige laste lemmiknaitlejate kohta;

arutlege selle tile, mida peaks naitleja oskama;

kujutada usutavalt, tGeparaselt ja nauditavalt erinevaid tegelasi (elus, elutuid);

valjendada meeleolu, tundeid tegevust jms haale, miimika, liigutuste ja Zestidega;

radkida selgelt ja arusaadavalt;

kuulata, jalgida ja arvestada partnerit;

suhelda publikuga jms.

lavastage lastega moni lihtsama sisuga naidend ning plldke eelnevat arvestada ning juhtida lavastamise kaigus sellele tahelepanu.

Meediamdngud
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Erinevaid meediamange saab kasutada kogumikust “Meediamangud lasteaias”

3-7 aastaste laste sotsiaalse arengu jdlgimise tabel

LAPSE NIMI:
LAPSE SUNNIAEG:
TAITMISE KUUPAEV:

VAATLUSE KOOSTAJAD:

Oskused

Kirjeldus

SUHTLEMINE

Tahab ja julgeb suhelda laste ja tidiskasvanutega.

Tegutseb tdiskasvanu juhiste jargi.

Teab iildtuntud viisakusreegleid - tervitab, palub ja tdnab ning vabandab.

Kiisib luba kaaslase asjade kasutamiseks.

Oskab vajaduse korral abi paluda.
Kirjeldab emotsioone ja reageerib erinevatele emotsioonidele (rodm/mure).

Mairkab kaaslast ja oskab teistega arvestada.

Oskab sopra lohutada ja abistada.

Oskab pakkuda abi oma voimete ja vdimaluste piires.
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OSAVOTT TEGEVUSTEST

Jéargib thistegevuse reegleid. (ootab oma jirjekorda)

Oskab kuulata ja jdlgib teksti.

Mbistab pohjuse ja tagajirje vahelisi seoseid.

Tootab iseseisvalt tilesande kallal.

Suudab rithmas méingida ning teha koostood.

ENESETEENINDUS

Peseb kési enne sooki ning pérast tualetis kdimist.

Kasutab iseseisvalt tualetti.

Riietub iseseisvalt, keerab riideid digetpidi.

Paigutab riided kokkulepitud kohta. (nagi, riiul, riidepuu)

Katab kédega suu, kui aevastab voi kohib.

Kasutab nuuskamisel taskuratti.

SOOMINE

Stities hoiab enda iimbruse puhta.
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Tunneb ja jérgib lauakombeid (lusika/kahvli/noa ja salvritiku dige
kasutamine).

PEENMOTOORIKA

Kaéelised oskused (vahendite hoid ja kdsitsemine).

Kahe kae koostoo.

Silma ja kde koost66 (liikkkimine/toppimine/pusled).

Hoiab pliiatsit digesti.

Kirjutab tdhti, kirjutab oma nime.

Voolib savist/plastiliinist.

Loikab kadridega ribasid mooda sirgjoont/koverjoont, 1dikab vilja pilte.

Rebib ribasid moéoda sirgjoont/kdverjoont.

Rebib paberist vilja detaile/esemeid.

Voldib lihtsamaid asju.

TAHELEPANEKUD MUUSIKATEGEVUSTE KOHTA

Aktiivsus tunnis.
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TAHELEPANEKUD LIIKUMISTEGEVUSTE KOHTA

Aktiivsus tunnis.

MANG JA VABA TEGEVUS

Mainguoskus - mingib iiksi ja kaaslasega.

Jargib mingudes ja tegevustes reegleid.

Leiab mingu kiigus tekkinud probleemidele lahendused ja jouab
kaaslastega kokkuleppele.

Viib alustatud tegevuse lopule.

Jutustab kuuldud teksti, esitab luuletusi, laule, néitleb.

Tdidab mangudes erinevaid rolle.

SOTSIAALSETE OSKUSTE ARENDAMISE EESMARGID MEEDIAKASVATUSES

Laps 0pib austama teiste inimeste arvamusi ja tdlgendusi.

Laps 0pib viljendama oma arvamust ja oma maotteid.

Laps 0pib teistega koos td6tama ja tegutsema.
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Laps oskab teistega arvestada ja teha koost6od;

laps loob soprussuhteid (abiks iihised meediaprojektid, sarnased huvid

jms);

Laps saab aru oma-vodras-iihine tdhendusest.

Laps teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;

Laps moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

Laps jéargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;

Laps selgitab oma seisukohti.
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Aegviidu Kooli Lasteaia oppekava valmimisel tugineti:

Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava

https://www.riigiteataja.ee/akt/13351772?leiaKehtiv

Uus alushariduse- ja lapsehoiuseaduse eelndu riiklik dppekava

https://www.riigikogu.ee/tegevus/eelnoud/eelnou/fa9e8969-7a92-4870-934d-185c9f69ac43/Alushariduse+ja+lapsehoiu+seadus

Kunstikoolide dppekava

https://www.youtube.com/watch?v=xt3C0y-gZNc

Digipaddevused

https://digipadevus.ee/oppija-digipadevusmudel/hindamiskriteeriumid/

Oppe ja kasvatustegevuse valdkonnad

https://oppekava.ee//wp-content/uploads/2015/07/0Oppevaldkonnad Alusharidus.pdf

K. Vinter. 2010. “Meediaméngud lasteaias”. Tallinn: ILO

https://core.ac.uk/download/pdf/20393891.pdf
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